19 maneiras de manter o contato com os pais
POR DAVID SHAHEEN

1 UM JORNAL MENSAL

Assim como as igrejas enviar boletins para manter os membros informados, uma comunicacao
especial s6 para os pais podem destacar noticias do ministério de jovens que ird afetar a sua
familia. Datas de eventos, os temas do programa, atividades voluntarias, encontros sociais,
projetos especiais, e etc, podem ser mencionados, com uma énfase especial em manter os pais
informados. Incluir informagdes sobre os custos de certas actividades ou prazos de inscricdo e
incentivar os pais a ter seus filhos adolescentes "a se cadastar antes". Enviar a newsletter para
todos os pais através de e-mail.

2 NOITE DOS PAIS

Cada més de Setembro, realizar o plano de uma noite especial sé para os pais. Convidar todos
aqueles que estao envolvidos com o programa de juventude (pastor, lider da juventude, diretor
do coro, etc) e delinear a programacgao para o ano. Isso leva um planejamento cuidadoso e
também coordenacdo, mas os pais sao bem-vindos a conhecer antecipadamente as datas de
viagens ou retiros, a semana de acampamento, quando o coro da juventude vai cantar,
programas de educacgao especial aos domingos, etc. Uma noite como esta € também uma
grande oportunidade para a juventude compartilhar seu entusiasmo, o seu empenho e sua
vontade de trabalhar com os pais a fazer o ministério de jovens cada vez mais significativo.

3 PLANILHA COM OS NOMES DE PAIS VOLUNTARIOS

Na Noite dos pais ou em alguma outra oportunidade, oferecer aos pais uma oportunidade de
envolver-se por oferecer-se para as tarefas. As atividades pode incluir cozinhar algum alimento,
fornecendo transporte, tutoria, reparacdo de equipamento de campismo, auxiliando em viagens,
levando uma discussao em pequenos grupos, a execucgao de trabalhos de midia, etc. Todos
estes dao-lhe uma chance de trabalhar com os pais em &reas onde eles podem fazer uma
contribuicdo usando as habilidades que ja possuem.

4 "UM DIA COM OS EXPERIENTES"

Programe um evento de um dia em que um orador convidado discuta o desenvolvimento do
adolescente. Os pais acham tais sessoes Uteis para avaliar o comportamento de seus filhos
adolescentes durante o0 amadurecimento e suas reag6es. Pergunte ao orador para incluir
indicagdes sobre as habilidades de comunicagéo entre pais e filhos quando se lida com questbes
sobre as preocupagdes espirituais € morais.

5 NOITES DE FAMILIA

Uma noite especial para a familia de vez em quando € um ministério real. As atividades podem
ter ser na igreja ou em algum outro local na comunidade (escola, ginasio, praca, parque da
cidade, etc). Planeje um piquenique, uma atividade de lazer e de confraternizacdo. Os
adolescentes podem ensinar os pais (e os avos, também) as cangdes que cantam sempre que 0
grupo de jovens se reune. Eles também podem dar relatérios especiais sobre a recente viagem a
praia ou ao ultimo retiro, com video e outras lembrangas (banners em cada cabine, fotos, etc.)

6 NOITE DE DISCUSSAO: MAE-ADOLESCENTES

E natural que os pais se reunam e falem sobre seus filhos, e € natural para as criancas se
reuniram e conversem sobre seus pais. Um ministério real de ambos oferece um ambiente que
encoraja o didlogo entre ambos os grupos. Encontrar um conselheiro especializado em sua
comunidade que possam contribuir para facilitar programas noturnos onde os adolescentes e 0s
pais discutirem diversos temas. Peca as criangas que preparem um conjunto de perguntas para
0s pais com uma semana de antecedéncia. Distribua as perguntas para os pais varios dias antes
da reunido. Ou vocé poderia pedir 0s pais para escreverem perguntas para os adolescentes.
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7 FICHA DE PERFIL DOS PAIS

Muitos lideres da juventude, mantem uma base de dados de cada um dos seus jovens com
dados vitais que podem ser usados em inumeras ocasides. Por que nao incluir também no
arquivo uma ficha dos pais com informagbes como por exemplo o nimero de filhos na familia,
suas idades, numeros de telefone em caso de emergéncia, amigos ou parentes para contato, se
0s pais ndo estdo em casa em determinado horario, pais que gostariam de se oferecer a
trabalhos relacionados a dificuldades de aprendizagem de uma crianga ou circunstancias
especiais, as ocupacdes dos pais, habilidades, hobbies, etc. Também ter a informagéo nas
folhas sobre os pais que querem ser voluntarios.

8- SERIES DE AFIRMACAO DOS PAIS

Ser um pai tem seus momentos frustrantes. Planeje uma série de trés a quatro semanas, uma
noite por semana, que apoiara os pais em seu papel distinto, encoraja-os a cumprir suas tarefas,
os coloca em contato com outros pais, abrir um dialogo entre os pais sobre o respeito mutuo, e
encerrar com uma oragao. Esta série também ira fornecer os contactos de valor incalculavel para
0s pais quando eles precisam de alguém para conversar!

9 CENSO DOS PAIS

Agende uma visita anual ou a cada dois anos em casas para atender e conversar com 0s pais.
Ao fazer essa visita, a conversa pode centralizar em um censo "como estdo vocés”: Peca pais
questdes que fornecer-lhes uma oportunidade de dizer-lhe preocupacéo com seus filhos. Entao
traduzir essas preocupagdes em programas e experiéncias para o grupo de jovens.

10 O TOQUE PESSOAL

Todo mundo gosta de ser apreciado. Devemos escrever bilhetes de agradecimento, sempre que
um pai d4 uma mé&o amiga. Da mesma forma, aos pais bem-vindos os recadinhos sobre seus
filhos. Um cartdo postal simples elogiando a conquista de seu filho na escola, no jogo da escola
ou do solo em um concerto da comunidade permite que eles saibam que vocé se importa. Outro
toque pessoal: Enviar uma carta sobre datas de aniversario especial relacionadas com a vida
familiar.

11 DICAS DE TENDENCIAS E NOVIDADES

Crescer no século 21 ndo é o mesmo que crescer em uma ou duas geracdes atras. Os
adolescentes de hoje estdo expostos a um mundo mais amplo do que seus pais mais
experientes. Dé aos pais uma atualizacdo periddica sobre o0 que esta acontecendo na cultura
jovem. Dé revistas profissionais e publicagcdes destinadas a adolescentes, resuma uma
tendéncia ou informacdes sobre eventos atuais na cultura de hoje da juventude; relate estes em
seus boletins mensais para os pais. Muitas vezes, estes anuncios curtos podem ser o inicio de
uma discussao para os pais e adolescentes ao redor da mesa de jantar.

12 PLANO DE AJUDAR OS PAIS NO FUTURO

Pais de alunos do ensino médio antes de ter seu filho ou filha de diplomados, as decisdes devem
ser feitas sobre a faculdade, um emprego, e etc. Organize uma prateleira na biblioteca da igreja
ou do escritorio da juventude com recursos para ajudar. Inclua catalogos de faculdade,
principalmente de escolas Cristds. Pega aos membros do grupo em feiras faculdade e convidar
0s pais para ir junto. Agende uma "Noite de carreira” para os membros da igreja para falar sobre
suas vocagoes e dar as criangas (e pais) uma chance de fazer perguntas. Convidar um colégio
oficial de admissées para discutir formas de financiar uma educacgao universitaria.

13 UM CONGRESSO DE PREOCUPACOES COMUNS

As vezes os pais lutam a respeito de como falar com seus filhos adolescentes sobre algum tema
especifico. Plano especial de eventos durante a noite com um formato de painéis, apresentagdes
individuais ou por membros respeitados da comunidade ou lideres da propria igreja, sobre
"Como falar com o adolescente sobre sexo ... valores ... alcool ...morte..., etc"
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14 SUA PORTA ABERTA

Estar disponivel quando os pais precisarem de vocé. Publique o seu horario de expediente e
forneca o seu niumero de telefone do escritério. Assegurar aos pais que vocé esta disposto a
ajudar, seja qual for a situagéo. Enviar ao trabalho dos pais um cartdo com seu nimero de
telefone do escritério, enderego e sugira para quem publiquem-o perto do telefone.

15 SEMINARIOS COM SOPA E SANDUICHES

Convidando as pessoas para um almoco leve € uma maneira deliciosa de promover
companheirismo e a camaradagem. Convide dois ou trés pais em um momento em sua casa
para uma conversa em torno da mesa. Vocé pode ter algumas idéias especificas para partilhar,
ou simplesmente deixar o fluxo de conversa entre amigos e simplesmente ouvir.

16 ALCANCAR E TOCAR ALGUEM

Uma maneira simples e efetiva para manter o contato com os pais € a utilizagao do telefone. Os
pais sdo muito receptivos a chamadas que nao resultardo em pedido. Dé-lhes um convite
simples, curto de dizer "Eu estive pensando em vocé hoje - e s6 gueria que vocé soubesse.” Ou
vocé pode fazer o mesmo contato efetivo com um cartao postal. E impressionante quantas
pessoas vocé pode tocar se sé fazer um contato, um dia!

17 ENTUSIASMO GERA ENTUSIASMO

Se vocé quiser que os pais fiquem animados com o ministério de jovens, comunique-se
entusiasmaticamente sobre o que esta acontecendo. Os pais vao refletir o seu empenho e
preocupagao. Quando vocé conversa com 0s pais, vocé sorri, se diverte e recarrega as energias
e vocé mal pode esperar para dizer-lhes sobre 0 que as criangas estdo fazendo? Quando os pais
pegam o seu entusiasmo, seu entusiasmo vai ter um impacto sobre as seus proprios
adolescentes, os pais, 0s membros da igreja e até mesmo no crescimento da igreja. Muitas
familias que estao pensando em aderir a uma igreja, fazem a sua escolha com base no que é
oferecido para os jovens. Adultos tem rapidas sensagdes (como seus adolescentes) a atitude
dentro da igreja para o ministério de jovens. Pais entusiasmados oferecem um melhor apoio.

18 COMUNICAGAO E A CHAVE

Ao planejar um grande evento ou atividade com seu grupo de jovens, fornecendo aos pais
informacdes completas ird ajudar a garantir o seu sucesso. Repassar aos pais a informagao das
noites referente aos maiores projetos ou experiéncias e com isso encontrara pais agradecidos,
que dao suporte, e que encorajam seus adolescentes a se envolverem.Dar informagdes e
responder as perguntas com varias semanas ou meses de antecedéncia. Isso servira também
para evitar surpresas frustrantes ou conflitos com os horarios da familia e do grupo que se
prepara.

19- REDE DE ORACAO DE PAIS

Os lideres da juventude que sabem o valor de se manterem em contacto com os pais também
sabem da necessidade de ter o0 seu apoio e oracao. Peca aos pais para orar pelo programa de
jovens, por uma viagem de acampamento, um evento especial. Os pais que oram por vocé, 0s
voluntarios, e os membros do grupo, ira reforgar os seus préprios lagos com o programa juvenil e
aumentar a sua verdadeira preocupagao para com 0s jovens.
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