Estudo Biblico Colossenses
Guia do Lider
Por Mark Pitcher

Os quatro estudos a seguir tratam sobre a passagem de Colossenses 3:1-17, que enfatiza a
importancia de Jesus Cristo ter sua vida por completo.

Enquanto vocé se prepara, sugiro fazer o seguinte:
1. Leia a passagem em varias tradugoes.

2. Aplique a passagem em sua prépria vida, se perguntando "Jesus tem a minha vida por
completo?"

3. Use llustragdes pessoais para mostrar como Jesus Cristo tornou-se sua vida por completo e
que mudangas ocorreram como resultado dessa deciséo.

, "mente", "morte",

4. Faca um estudo de palavras por palavras como "coragao vestir", "amor”,

"paz", e assim por diante.

5. Leia comentarios a fim de entender pra quem Paulo estava escrevendo e a razado do que
escreveu, leia tambem qualquer outro material de apoio que possa ajudar nossos adolescentes a
compreender essa passagem.

6. Acima de tudo, ore sem cessar!

LICAO 1
SUA MAIOR PRIORIDADE - Colossenses 3:1-4

E importante para 0s seus jovens saberem que, para ser bem sucedido na vida eles precisam
definir prioridades. A medida que envelhecemos estas prioridades vao mudar; um exemplo é ir a
escola e depois de formado a nova prioridade seria: a carreira.

Em Colossenses 3:1-4, Paulo enfatiza a importancia de Cristo em nossa vida, colocando-o em
uma posi¢cao que nunca vai mudar. Para que isso ocorra devemos: (1) Entregar nossos coracgdes
a Deus, dando a Deus as nossas emog¢des. (2) Entregar nossas mentes a Deus, dando a Deus o
nosso processo decisorio. (3) Morrer para si mesmo, uma entrega total a Deus.

Isto ndo é tao facil para os jovens fazerem, ajude-os a se comprometerem e fazerem de Cristo a
razao de sua vida em um estudo semanal, sendo responsaveis perante vocé.
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LICAO 2
A ordem para morrer - Colossenses 3:5-11

Morte, para a maioria das pessoas, esse é um assunto muito desconfortavel para conversar. No
entanto, na vida de um cristdo é algo que deve acontecer a cada dia.

Esta passagem néo esta lidando com a morte fisica, mas com a idéia de separagéo, de controle.
Quando aceitamos a Cristo tiramos nossas vidas do trono de nés mesmos e deixamos que
Cristo se torne Senhor e tome o controle. Este processo € o assunto que Paulo esta discutindo.

Pare um tempo para definir as areas em que Paulo nos diz para morrer a si mesmo. Se
falharmos a matar isso, iremos experimentar a ira de Deus, o que acaba por conduzir a
separagao de Sua presenga.

Paulo compartilha que uma vez que colocamos aquelas areas que ndo séo agradaveis a Deus
para morte, estamos colocando no lugar aquilo que é agradével a Ele. Veja Colossenses 3:10,
Romanos 12:1-2 e Efésios 4:23-24, para mais alguns detalhes do novo eu.

Em concluséo, enfatize a importancia de ser criado a imagem de Deus, que significa ver através
dos olhos de Deus, ouvir como Deus ouve, falar como Deus fala, ir para onde Deus iria. Em
outras palavras, deixar que Deus tome o controle total de todas as areas de nossas vidas.

ESTUDO 3
O BOM VESTIDO - Colossenses 3:12-14

E importante se vestir de acordo com a ocasido e circunstancia. O vestuario apropriado para a
neve nao seria adequado para a praia.

E 0 mesmo com Deus, temos de nos vestir de forma adequada, a fim de ser eficaz e tornar-se
testemunhas de tudo o que Deus quer que sejamos.

Paulo nos diz para vestir-nos com "compaixao, bondade, humildade, mansiddo e paciéncia",
bem como para "suportar uns os outros e perdoar uns aos outros ...." O ingrediente chave para
juntar tudo isso é o amor de Deus que produz unidade.

Ajude seus jovens a entender essas qualidades; deixos comparar esta lista com a encontrada
em Gélatas 5:22-23. E importante que eles néo selecionem apenas essas qualidades em suas
vidas.

Seus jovens vao discutir o significado do amor como encontrado em 1 Corintios 13:4-8; estar
familiarizado com esta passagem, bem como a forma como o amor de Deus € diferente do amor
do mundo. Como um projeto, mantenha um diario de uma semana para ver como eles
incorporaram essas virtudes.
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ESTUDO 4
ESCOLHAS - Colossenses 3:15-17

E impressionante prestar atengéo no nimero de escolhas feitas em um dia, como o horario de se
levantar, 0 que comer, o que vestir, onde ir, o trabalho a fazer em primeiro lugar, o que assitir, e
0 que nao assistir, e assim por diante. Muito provavelmente nés fizemos uma série de boas
escolhas, mas também algumas ruins.

Ajude os seus jovens listar suas escolhas, colocando-as em uma ou outra categoria de boa ou
ruim.

Cada escolha que foi feita foi influenciada por algo ou alguém. Descubra o fator de influéncia em
todas as escolhas possiveis. Olhando para tras, vocé teria mudado sua escolha se vocé
soubesse as consequéncias? Os jovens precisam ver que hd um resultado ou consequéncia de
todas as escolhas que fazem, e Deus quer ajuda-los a fazerem a escolha certa.

Colossenses 3:15-17 aponta o incrivel amor que Ele tem para conosco: que Ele ndo nos forgara
a ter "a paz de Cristo no [nosso] coracdo” ou "a palavra de Cristo habite em" nés "ou mesmo"
sermos gratos "em todas as situagdes. Deus nos da a opcao de deixar estas coisas fazerem
parte de nossas vidas.

PROJETO: Dé a seus jovens, hipoteticamente duas reunides. A primeira representando esta
passagem incluindo musicas, louvor, testemunhos pessoais, ou seja, tudo o que € edificante. A
segunda deve incluir nada que possa ser edificante, concentrando-se nas falhas do grupo de
jovens. Deixe os jovens analisarem ambas reunides e compartilhar qual das duas eles
escolheriam para continuar participando.

Em concluséao a esta série, recapitule os estudos anteriores, enfatizando a tornar Jesus Cristo
sua vida por completo, fazendo morrer tudo o que néo é agradavel a Deus e depois recobrir
noddas vidas com as qualidades de Deus. Lembre-0s que a escolha cabe a eles.

Crie oportunidades para seus jovens fazerem uma alianga pessoal com Deus por escrito,
expressando os desejos dos seus coragdes. Pecga para eles colocarem em um envelope e
entregarem a vocé. Se eles estiverem dispostos a deixar que vocé |1é-lo, pega para colocarem
um X no canto superior direito do envelope. Trés a seis semanas depois envie a alianga de volta
para eles e vera até onde eles chegaram.
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SUA MAIOR PRIORIDADE: Colossenses 3:1-4

Tire um momento para listar todas as coisas que sdo importantes em sua vida. Agora, coloque
um nuimero ao lado de cada uma segundo a sua prioridade (sendo 1 o mais alto).

Teve alguma destas prioridades mudadas ao longo do ano passado, ou vocé prevé novas
prioridades para o futuro? Se sim, adicione as a sua lista.

Segundo Colossenses 3:1-4, o que o apostolo Paulo acredita ser nossas prioridades mais
importantes?

APROFUNDANDO...

O que as seguintes declaracdes significam e como devo aplica-las em minha vida?

Verso 1 - "buscai as coisas la do alto".

Verso 2—"“Pensai nas coisas 14 do alto.”

Verso 3—"porque morrestes, e a vossa vida esté oculta juntamente com Cristo, em Deus.”

Verso 4—"Cristo, que é (minha) vida.”

COMPROMISSO - Nao é facil fazer de Cristo sua prioridade maxima, mas é necessario. No
verso desta folha, separe um tempo para escrever o seu compromisso pessoal em colocar Cristo
em primeiro lugar em sua vida para a proxima semana. Seja especifico!

Copyright 2010 Juventude Nazarena Internacional



O COMANDO: FAZER MORRER: Colossenses 3:5-11

Morte traz medo para a maioria das pessoas, € algo a se evitar. Mas, como cristaos, a morte se
torna uma necessidade.

O que vocé acha que Paulo queria dizer com a frase "Fazei, pois, morrer"?

O que acontece quando alguém morre?

Paulo d4a uma extensa lista de coisas que estao a serem "condenadas a morte." Liste e defina
cada uma delas.

Se vocé estd lutando com alguma destas, pare um tempo agora e entregue isso para Deus.

Qual é a conseqiiéncia de nao coloca-los a morte?

Depois de "deixar morrer" essas areas que nao sao agradaveis a Deus, devemos substitui-las
com algo novo. Procure nas seguintes passagens e liste qualquer coisa que vocé se
responsabilize em fazer.

Colossenses 3:10

Romanos 12:1-2

Efésios 4:23-24

"CRISTO E TUDO EM TODOS"

O versiculo 11 afirma que "Cristo é tudo em todos” Pare e pense sobre sua vida, tem Jesus
Cristo tido o controle total? Se Jesus estivesse presente em todas as situagdes de sua vida, Ele
teria prazer nisso? Se nao, condene a morte aquelas areas que nao sao desejaveis, e se renove

aimagem de Deus.
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O BOM VESTIDO: Colossenses 3:12-14

Quando vocé esta se preparando para sair para uma atividade especial, quais coisas vocé faz
para se aprontar? Enumere-as.

Uma coisa que a maioria das pessoas fazem é separam uma roupa apropriada para o evento.
Segundo os versiculos 12-14, como o Cristdo deve vestir-se?

Compare essa lista com a encontrada em Galatas 5:22-23. Combine as duas listas e veja quais
sdo evidentes em sua vida e quais n&o séo.

Deus espera que cada um do seu povo escolhido seja revestido com todas essas qualidades,
nao apenas com as que queremos. Para aquelas que néo sado evidentes em sua vida, entregas a
Deus e peca para Ele ajuda-lo a adquiri-las em sua vida.

No versiculo 14, o ap6stolo Paulo afirma que a maior virtude que alguém pode ter € o amor.

Como este amor se difere com o do mundo?

Defina o amor de Deus de acordo com 1 Corintios 13:4-8.

Eu demonstro esse tipo de amor? Se assim, cite exemplos. Se ndo, o que devo fazer para
alcancar este amor?

TRAZENDO ISSO PARA CASA...

Para a pr6xima semana se concentre em permitir que o amor de Deus controle suas agoes.
Mantenha um registro diario de sua oportunidade de compartilhar com familiares, amigos e
conhecidos Seu amor, através dessas caracteristicas que temos discutido.
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ESCOLHAS: Colossenses 3:15-17

Durante a semana passada vocé fez uma série de escolhas, algumas boas, outras ruins. Faga
uma lista dessas escolhas, colocando-as em duas categorias: bom e mau.

BOAS ESCOLHAS MAS ESCOLHAS

Pare um momento para olhar em nossa lista. O que mais influenciou suas escolha? Qual foi o
resultado ou consequéncia de suas escolhas? Se vocé tivesse que comegar de novo, quais
escolhas vocé mudaria e por qué?

APROFUNDANDO ...

Deus te ama tanto que Ele te deu a liberdade de escolha.
Segundo Colossenses 3:15-17 quais escolhas Paulo deseja que vocé faga?

Como a paz de Cristo se difere da paz do mundo?

O que é preciso para ser grato?

Por que é importante deixar que a Palavra de Cristo habite em n6s?

O que vocé acha que significa fazer tudo em nome do Senhor Jesus?

MINHA ALIANCA COM DEUS

Se Deus quer que eu facga a escolha certa eu também quero, aproveite esta oportunidade para
fazer um compromisso com Ele.
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