Estudio Biblico sobre Colosenses

Guia del Lider
Por Mark Pitcher

Los siguientes cuatro estudios estdn basados en Colosense 3:1-17, el cual enfatiza la
importancia de hacer que Jesucristo sea tu vida entera.

Mientras estds preparando la leccion, te sugiero que hagas lo siguiente:

1.
2.

Le el pasaje en varias versiones.

Aplica el pasaje en tu propia vida, haciéndote la pregunta, ;es Jesis mi vida
entera?

Usa ilustraciones personales para mostrar como Jesus se ha convertido en tu vida
y los cambios que han tomado lugar como resultado de esta decision.

Estudias algunas palabras claves, como por ejemplo: corazén, mente, muerte,
ropa, amor, paz, etc.

Lee comentarios biblicos con el propédsito de entender a quién estd dirigida esta
carta de Pablo y la razén por la que les escribid, y algtin otro material de
transfondo que ayudaria a los adolescentes y jévenes a comprender el pasaje.
Sobre todo, orar sin cesar.



) LECCION 1
TU MAS ALTA PRIORIDAD — COLOSENSES 3:1-4

Es importante para los jévenes comprender que si quieren tener éxito en la vida,
necesitan establecer prioridades. Mientras vamos creciendo, estas prioridades cambiaran;
un ejemplo es ir a la escuela, cuando se gradudan, resultard en una nueva prioridad: la
carrera o profesion.

En Colosenses 3:1-4, Pablo enfatiza en la importancia de hacer a Cristo el todo de nuestra
vida, tomando un lugar que nunca cambiard. Con el propédsito de que esto suceda,
debemos: (1) Preparar nuestros corazones para Dios, ddndole nuestras emociones. (2)
Entregar nuestras mentes a Dios, ddndole a Dios nuestro proceso de hacer decisiones. (3)
Morir a nosotros mismos, entregdndole todo a Dios.

Esto no es fécil para los adolescentes; ayidelos a comprometerse a hacer a Cristo el todo
de su vida, proveyendo mecanismos para evaluar semanalmente su relaciéon con Dios.



LECCION 2
EL MANDATO A MORIR —COLOSENSES 3:5-11

La muerte, para la mayor parte de la gente, es un tema muy incomodo para hablar. Sin
embargo, en la vida de un cristiano esto es algo que debe tomar lugar cada dia.

Este pasaje no esta hablando sobre la muerte fisica sino la idea de separacion, de dejar el
control. Cuando aceptamos a Cristo nosotros nos quitamos del trono de nuestra vida y le
permitimos a El ser el Sefior que tome el control. Este proceso es el tema que Pablo esta
discutiendo.

Toma tiempo para definir las dreas que Pablo nos dice que debemos hacer morir. Si
fallamos en llevarlas al punto de la muerte, experimentaremos la ira de Dios, lo cual
finalmente nos separa de su presencia.

Pablo comparte que una vez que hemos llegado al punto de la muerte en aquellas areas
que no agradan a Dios, nosotros entonces realmente le estamos agradando. Vean
Colosenses 3:10; Romanos 12:1-2; y Efesios 4:23-24, para una mejor descripcion del
Nuevo ser.

En conclusién, enfaticen la importancia de ser creados a la imagen de Dios que significa
ver a través de los ojos de Dios, escuchar como Dios escucha, hablar como Dios habla, ir
donde Dios iria. En otras palabras, permitirle a Dios tomar el control completo de cada
area de nuestra vida.



LECCION 3
LA ROPA ADECUADA—COLOSENSES 3:12-14

Es importante vestir de acuerdo a la ocasion y las circunstancias. Ropa apropiada para la
nieve no seria apropiada para la playa.

Es lo mismo con Dios; debemos vestirnos apropiadamente con el propésito de ser
testigos efectivos y convertirnos en todo lo que Dios quiere que seamos.

Pablo nos dice que debemos vestirnos con “santos y amados, de entranable misericordia,
de benignidad, humildad, mansedumbre y paciencia”, asi como ‘“‘soportarnos los unos a
los otros y perdonarnos, unos a otros”. El ingrediente clave para lograrlo es el amor de
Dios, el cual produce la unidad.

Ayude a los jovenes a entender estas cualidades, y pidales que comparen esta lista con la
que se encuentra en Galatas 5:22-23. Es importante que ellos no escojan sélo algunas
cualidades en sus vidas.

Los jovenes dialogaran acerca del significado del amor, de acuerdo a lo que dice 1
Corintios 13:4-8; familiarizate con este pasaje asi como con la diferencia entre el amor de
Dios y el amor del mundo. Como un proyecto, durante la semana mantengan un diario
para ver como han incorporado esas virtudes en sus vidas.



LECCION 4
DECISIONES—COLOSENSES 3:15-17

Es sorprendente el nimero de decisiones que hacemos todos los dias, como por ejemplo,
la hora de levantarnos, qué vamos a vestir, a donde iremos, qué trabajo haremos primero,
a quién veremos Yy a quién no, y muchas otras mas. Muy posiblemente hemos hecho un
buen nimero de buenas decisiones, pero también algunas malas.

Ayuda a los jévenes a hacer una lista con las decisiones que toman, coléquenlas en una
de dos categorias disponibles: buenas y malas.

Cada eleccion o decision que hemos hecho, ha sido influenciada por alguien o algo.
Descubre el factor de influencia en todas las decisiones que sean posibles. Mira hacia
atrds y piensa si cambiarias algunas decisiones que hiciste, si supieras las consecuencias
exactas que estas tendrian. Los jovenes necesitan ver que hay un resultado o
consecuencia por cada decision que hacen, y Dios quiere ayudarlos a hacer la decisién
correcta.

Colosenses 3:15-17 nos habla del amor increible que Dios tiene por nosotros: El no nos
forzard a que “la paz de Dios gobierne nuestros corazones” o “que la Palabra de Cristo
more en abundancia en nosotros” o ain “ser agradecidos” en todas las circunstancias.
Dios nos da la oportunidad decidir si esto es lo que queremos para nuestra vida.

Proyecto: Pide a los jovenes que tengan dos reuniones en las que hardn un analisis
hipotético, de acuerdo al pasaje leido. Durante la primera describirdn este pasaje con
cantos, alabanzas, testimonios personales, todo lo que es edificante. El segundo debe
incluir cosas que no son edificantes, concentrdndose en describir las fallas del grupo de
jovenes. Haga que los jovenes analicen y compartan cudl de las dos opciones desean
escoger.

En conclusién a esta serie de lecciones, resuma las lecciones anteriores, enfatizando en la
importancia de hacer que Jesus sea el todo de nuestra vida, haciendo morir todo aquello
que no agrada a Dios y entonces vestirnos con las virtudes de Dios. Recuérdales que la
decision es de ellos.

Pide a los jovenes que escriban un pacto personal con Dios, en el cual expresen el deseo
de su corazon. Pidales ponerlos en un sobre y que te lo entreguen. Si ellos estdn
dispuestos a que lo leas, deberdn marcarlos con una “X” en la esquina superior derecha.
Tres o seis semanas mds tarde, enviales el pacto de regreso a ellos para que vean qué
tanto han cumplido y avanzado en sus promesas.



TU MAS ALTA PRIORIDAD: COLOSENSES 3:1-4

Toma un momento para hacer una lista de las cosas que son importantes en tu vida.
Coloca un nimero enfrente de cada cosa, de acuerdo a su prioridad (1 debe ser la
prioridad mas alta).

(Algunas de estas prioridades ha cambiado del afio pasado a la fecha, o visualizas alguna
nueva prioridad en el futuro? Si es asi, entonces afiddela a tu lista.

De acuerdo a Colosenses 3:1-4, ;cudl cree el ap6stol Pablo que es nuestra prioridad mas
alta?

Excavando en...
(Qué significan las siguientes declaraciones, y como deberia aplicarlas en mi vida?

Verso 1 — “Buscad las cosas de arriba”

Verso 2—*“Poned la mira en las cosas de arriba y no en las de la tierra”.

Verso 3—*...habéis muerto, y vuestra vida estd escondida con Cristo”.

Verso 4—*...Cristo, nuestra vida”.

COMPROMISO: No es tan sencillo decidir que Cristo sea la prioridad més alta en tu
vida, pero es necesario. En la parte de atrds de la hoja, toma un momento para escribir un

compromiso personal, en el que decidas poner a Cristo en primer lugar en tu vida,
especialmente durante la siguiente semana. jS¢€ especifico!



EL MANDATO A MORIR —COLOSENSES 3:5-11

Muerte significa temor para la mayoria de las personas; pero como cristianos, la muerte
es una necesidad.

(Qué crees que significa la frase que escribe Pablo acerca de “hacer morir”?

(Qué sucede cuando alguien muere?

Pablo da una lista extensa de las cosas que debemos hacer morir. Enlista cada una de
ellas y definelas.

Si estds luchando con alguna de ellas, toma tiempo ahora mismo para hacer un
compromiso con Dios.

(Cudles son las consecuencias de no hacerlas morir?

Una vez que hacemos morir todas aquellas dreas que no agradan a Dios, entonces
debemos reemplazarlas con algo nuevo. Busca en los siguientes pasajes y haz una lista de
todo aquello que eres responsable de hacer.

Colosenses 3:10
Romanos 12:1-2

Efesios 4:23-24

“CRISTO ES TODO, Y ES EN TODO.”
En el verso se declara que “Cristo es todo, y en todo”. Piensa por un momento acerca de
tu vida: ;realmente Cristo tiene el control completo de tu vida? Si Jesus estuviera
presente en cada situacién de tu vida, ;se agradaria de ti? Si no es asi, entonces significa
que necesitas hacer morir aquellas dreas que no agradan a Dios, y que deben ser
renovadas a la imagen de Dios.



LA ROPA ADECUADA—COLOSENSES 3:12-14

Cuando te estds preparando para salir a alguna actividad especial, ;qué cosas haces para
estar listo? Haz una lista.

Una de las cosas que la mayoria hace es seleccionar la ropa apropiada para ese evento.
De acuerdo a los versos 12-14, ;cémo debe vestirse el cristiano?

Compara esta lista con la que encontramos en Gélatas 5:22-23. Combina las dos listas y
ve cudles son evidentes en tu vida y cudles no.

Dios espera que cada hijo suyo se vista de todas esas cualidades, no s6lo unas cuantas
que ellos quieren. Para aquellas que no son evidentes en tu vida, haz un compromiso con
Dios y pidele ayuda para incorporarlas en tu vida.

En el verso 14, el apdstol Pablo declara que la més grande virtud que uno puede tener es
el amor.

(En qué difiere este amor al amor del mundo?

Define el amor de Dios, de acuerdo a 1 Corintios 13:4-8.

(Estds mostrando este tipo de amor? Si es asi, da algunos ejemplos. Si no, ;qué cosas
deberias cambiar con el propdsito de experimentar este amor?

Llevandolo a Casa...
Para la siguiente semana, concéntrate en permitir que el amor de Dios controle tus
acciones. Mantén un registro diario de las oportunidades para compartir este amor -con
todas sus caracteristicas- con tu familia, amigos, y gente que te rodea.



DECISIONES-COLOSENSES 3:15-17

Durante la semana que paso, hiciste un buen nimero de decisiones; algunas buenas, otras
malas. Haz una lista de esas decisiones, colocandolas en una de las siguientes dos
categorias:

Buenas Decisiones Malas decisiones

Toma un momento para mirar la lista. ; Qué influy6 en esas decisiones? ;Cual fue el
resultado o consecuencia de tus decisiones? Si tuvieras la opcion de comenzar todo de
nuevo, /cudles serian las decisiones que harias y por qué?

Excavando en...

Dios nos ama tanto, que nos ha dado la libertad de escoger. De acuerdo con Colosenses
3:15-17, ;qué tipo de decisiones quiere Pablo que hagamos?

(Qué hace diferente la paz de Cristo a la del mundo?

(Qué nos lleva a ser agradecidos?

(Por qué es importante permitir que la Palabra de Cristo more en nosotros?

(Qué crees que signifique hacer todas las cosas en el nombre del Sefior Jesus?

Mi Pacto con Dios...
Si Dios quiere que haga la decision correcta, aprovecharé esta oportunidad para crear un
pacto escrito con El.



